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Du fährst mit zwei Freunden auf einer 
Fahrradstraße. Was ist hier für euch erlaubt?
1. Wir dürfen im Dunkeln ohne Licht fahren.

2. Wir dürfen uns beim Fahren an den Händen halten.

3. Wir dürfen nebeneinander fahren, da dies eine 
Fahrradstraße ist.

4. Wir dürfen auf dieser Straße mit anderen Radfahrenden ein 
Picknick veranstalten.

?



    

Antwort 3 ist richtig. In einer Fahrradstraße 
ist das Nebeneinanderfahren erlaubt. 

!



    

Du willst mit deinem Fahrrad durch eine 
Spielstraße fahren. Wie schnell darfst du fahren?
1. In einer Spielstraße darf ich höchstens 30 km/h fahren.

2. In einer Spielstraße gilt auch für Fahrradfahrende 
Schrittgeschwindigkeit.

3. Die Frage stellt sich nicht! Denn Fahrräder sind in einer Spielstraße 
generell verboten. 

4. In einer Spielstraße muss ich absteigen und schieben.

?



    

Antwort 2 ist richtig. Du musst in einer 
Spielstraße musst Schrittgeschwindigkeit fahren.

!



    ?

Ein Autofahrer möchte dich auf deinem Rad im 
Ort überholen. Wie viel Abstand muss er einhalten?
1. Innerorts gilt für das Überholen von Radfahrenden der gleiche 

Mindestabstand, wie außerorts: 2 Meter.

2. Der Mindestabstand wird innerorts über eigene Schilder geregelt und 

kann zwischen 1,5 und 2 Metern betragen, je nach Beschaffenheit der 

Fahrbahn.

3. Innerorts gilt für das Überholen von Radfahrenden ein Mindestabstand 

von 1,5 Metern.

4. Das kommt drauf an, wer das Fahrrad fährt: Je grimmiger der 

Gesichtsausdruck, desto mehr Abstand sollte eingehalten werden.



    

Antwort 3 ist richtig. Innerorts gilt ein 
Überholabstand von 1,5 Metern.

!



Die Kampagne

> § 5 Absatz 4 Satz 3 StVO:
Beim Überholen muss ein ausreichender Seitenabstand zu den anderen Verkehrsteilnehmern eingehalten 
werden. Beim Überholen mit Kraftfahrzeugen von zu Fuß Gehenden, Rad Fahrenden und 
Elektrokleinstfahrzeug-Führenden beträgt der ausreichende Seitenabstand innerorts mindestens 1,5 
Meter und außerorts mindestens 2 Meter.
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• Ziel: Straßenverkehr für alle sicherer und 
attraktiver machen und Verringerung des 
verkehrsgefährdenden Verhaltens bei allen 
Verkehrsteilnehmenden

• Kommunikations- und Öffentlichkeits-
angebote zur Nahmobilität für Kommunen

• Fokus liegt auf dem Überholabstand und der 
Konkretisierung in der StVO-Novelle 2020

• Perspektivisch: Erweiterung auf weitere 
Themen der Verkehrssicherheit
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Faltkarte Postkarten Spickzettel Wimmelbild-Quiz

Kreativ-Wettbewerb

Alle Angebote auf einen Blick 
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• Das steckt dahinter:

> Eine Faltkarte mit dem Wimmelbild und Erklärungen zu verschiedenen Verkehrssituationen 

> Hintergründe zur Kampagne sowie weitere nützliche Informationen (z.B. Verweis auf Radroutenplaner)

Faltkarte
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Faltkarte
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Postkarten

• Verschiedene Postkarten-Motive animieren dazu, den richtigen Abstand einzuhalten und aufeinander 
Rücksicht zu nehmen. 

Abstandskampagne 12

Aufbau der Postkarten-Inhalte
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• Vermittlung der Botschaft „Danke für 1,5 Meter Abstand“

> Darstellung konkreter Situationen zwischen Verkehrsteilnehmenden sowie die Botschaft „Danke für 1,5 Meter“ 

> Idee: Postkarten verschenken, um „Danke“ zu sagen – und dabei die Kampagnen-Botschaft verbreiten
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„Danke“ sagen für 1,5 Meter Rücksicht
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Postkarten



• Interaktion und Geheimbotschaften stehen im Vordergrund 

> Kampagnen-Botschaft versteckt sich in den Geheimbotschaften – Rätsel für Klein und Groß

> Idee: Die wichtige Verkehrsregel wird spielerisch kennengelernt und bleibt im Gedächtnis 
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Eine geheime Botschaft für mehr Rücksicht im Straßenverkehr

Postkarten

Juni 2023



• Visualisierung des Seitenabstandes 

> Verschiedene Motive und freundliche Sprüche fallen ins Auge und bleiben in Erinnerung

> Idee: Mithilfe von bekannten Tieren, Pflanzen und Gegenständen können wir uns den Abstand besser vorstellen
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Wie sehen 1,5 Meter Abstand aus? 

Postkarten
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Und so können Sie mitmachen:

> Einfach online informieren und bis zum 31. August Ihren 
kreativen Beitrag einreichen. 

> Hierbei spielt es keine Rolle, ob Sie ein Video drehen, ein 
Bild malen oder mit Freunden ein Theaterstück aufführen, 
denn der Darstellung sind keine Grenzen gesetzt. 

> Weitere Infos unter: 

mit-abstand.de/kreativ-
wettbewerb/

Kreativ-Wettbewerb
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> Ziel: 1,5 Meter Abstand visualisieren und interaktiv 
für den Alltag erlebbar machen

> Zielgruppe: Hessische Kommunen und ihre 
Bürgerinnen und Bürger - Von Schulen, Vereinen, 
Unternehmen bis zu Privatpersonen

> Aufgabe: Wie sehen 1,5 Meter Rücksicht im 
Straßenverkehr aus?

> Einreichungen: Ob Zeichnungen, Fotos, Slogans, 
Kurzfilme oder andere kreative Umsetzungen –
alles ist möglich 
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Kreative Ideen finden mit …

> der Kreativ-Anleitung zur Ideenfindung und der kreativen 
Gestaltung von Einreichungen

> den Design-Workshops zum Thema „Methoden der 
kreativen Ideenfindung“ als digitale Onlineseminare in 
Kooperation mit der Kommune 

mit-abstand-sicher-
unterwegs.de/kreativ-
wettbewerb/#Kreativ-Anleitung

Kreativ-Wettbewerb
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Unterstützung 
beim Kreativ-

Werden gefällig?



Spickzettel
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• Mit der aktuellen Straßenverkehrs-Ordnung (gültig seit April 2020) gibt 
es für das Miteinander im Straßenverkehr einige neue Regeln, die noch 
nicht alle kennen. 

• Der Spickzettel bietet alle wichtigen Regeln für ein gutes Miteinander im 
Straßenverkehr. 

• Einfach ausdrucken und aufhängen – oder weitergeben! 
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• Das steckt dahinter:

> Ein interaktives Quiz mit 3 Kategorien (Autofahrende, Radfahrende und Kinder) 

> Bereitstellung des Quiz auf der Kampagnen-Website mit je 12 Fragen und erklärender Auswertung

Wimmelbild-Quiz
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> Fachwissen und Hintergrundinfos zur Kampagne.

> Informationen zu allen Angeboten und Aktionen.

> Kostenfreies Online-Quiz zur Straßensicherheit und testen des 
eigenen Wissens.

> Kontaktmöglichkeiten für Fragen und Anregungen.

mit-abstand.de

Die Website
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Fragen und Anregungen?
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kontakt@mit-abstand.de
www.mit-abstand.de

mailto:kontakt@mit-abstand.de


Schon den Dino und den Affen gefunden? 
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Entdecken Sie jetzt das Wimmelbild!


