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VORWORT

»Gute Bedingungen fiir das ZufuBgehen machen den
Verkehr sicherer, steigern die Lebensqualitédt unserer
Stadte und Gemeinden und tragen zu Umwelt- sowie
Klimaschutz bei. Deshalb unterstiitzt Hessen die Kommu-
nen auf vielfiltige Weise bei der FuBverkehrsférderung.
Machen Sie mit.”

© Christof Mattes / Hessen Agentur

ol Atk

Tarek Al-Wazir
Hessischer Minister flr Wirtschaft, Energie,
Verkehr und Wohnen



FUSSVERKEHR ATTRAKTIVER MACHEN:
WARUM SICH DAS ENGAGEMENT FUR
KOMMUNEN LOHNT

Gehen ist die Basis jeglicher Mobilitat, denn alle Wege —
auch jene, die mit dem Auto, OPNV oder Rad zuriickgelegt
werden - beginnen und enden zu FuBB. Dem trégt die Nah-
mobilitatsstrategie fir Hessen Rechnung, indem sie mit dem
FuB- und Radverkehr sowie der Verkniipfung mit dem OPNV
alle Verkehrstrager im Sinne der Nahmobilitét einbindet.
Dahinter steht die Uberzeugung, dass unsere Stidte und
Gemeinden an Lebensqualitat gewinnen, wenn Wohn-,
Arbeits- sowie Freizeit- und Einkaufsorte komfortabel und
sicher erreichbar sind: zu Fuf3, mit dem Fahrrad und mit dem
offentlichen Verkehr. Die gemeinsame Aufgabe ist es daher,
die Nahmobilitat insgesamt zu stérken und gleichzeitig die
konkreten Anforderungen der einzelnen Verkehrsarten und
z.B. die Besonderheiten des FuBBverkehrs angemessen zu
berticksichtigen.

Die Starkung der Nahmobilitat stellt ein zentrales
Element der Mobilitétspolitik in Hessen dar. Die Nah-
mobilitétsstrategie ist der strategische und inhaltliche
Handlungsrahmen fiir den FuB3- und Radverkehr in
Hessen.

Dieser Leitfaden zeigt auf, warum sich die Stérkung des FuB3-
verkehrs fir Kommunen lohnt und welche Unterstiitzung und
Angebote das Land Hessen und die Arbeitsgemeinschaft
Nahmobilitdt Hessen (AGNH) zur Umsetzung bietet.

Ziel ist es, erste Handlungsempfehlungen aufzuzeigen und
praxisgerechte fachliche Grundlagen zur Vertiefung zu be-
nennen. Zugleich finden Sie eine Ubersichtliche und kom-
pakte Zusammenstellung, welche planungsbegleitenden
oder -vorbereitenden Angebote Kommunen bei der Umset-
zung von MaBnahmen fir den FuBverkehr nutzen kénnen.
Folgen Sie der Einladung des Leitfadens, das ZufuBgehen
und die Chancen, die der FuBverkehr fir lebenswerte Orte
und Quartiere bietet, zu entdecken!

Weitersagen: FuBBverkehr iiberzeugt!

Klima- und umweltfreundlich, flaicheneffizient, bezahlbar
und gesund: Der FuBverkehr kann gleich mehrere Super-
lative auf sich vereinen. Er steht fiir die umweltfreundlichste
Fortbewegungsform und punktet durch einen besonders

flachensparenden Umgang mit der begrenzten Ressource
Raum. Gezielte Maf3nahmen, die den FuBverkehr attraktiver
machen, sind zudem oft schnell und glinstig umsetzbar und
ziehen im Vergleich zum Fahrzeugverkehr deutlich geringe
Unterhaltskosten fur die Infrastruktur nach sich. Ein groBer
Teil von MaBnahmen I3sst sich einfach mit anderen not-
wendigen MaBBnahmen kombinieren, z.B. das Absenken
von Bordsteinen mit Kanal- oder Kabelarbeiten. Und nicht
zuletzt: ZufuBgehen férdert die Gesundheit. Wer die aktive
Bewegung in die Alltagsmobilitat integriert, beugt Krank-
heiten vor und minimiert insbesondere das Risiko fir Herz-
Kreislauf-Erkrankungen.

All das zeigt: Den FuBverkehr attraktiver zu machen
ist eine lohnende Investition in die Zukunft. Als be-
sonders biirgernahes Thema ist die Starkung des
FuBverkehrs zudem eng mit dem positiven Erleben
des konkreten Wohnumfelds und mehr Sicherheit ver-
kniipft. Umgesetzte MaBBnahmen werden daher haufig
als direkte Erfolge der kommunalen Politik wahrge-
nommen.

Einfach und sozial: ZufuBgehen ist so inklusiv wie keine
andere Verkehrsart. Eine qualitativ hochwertige und at-
traktive Infrastruktur ladt nicht nur zum ZufuBgehen ein,
sondern unterstiitzt viele soziale Gruppen in ihrem nahen
Umfeld selbststandig mobil zu sein — und zu bleiben. Mit der
Starkung FuBverkehrs tragen Kommunen dazu bei, Teilhabe
durch eine eigenstéandige Mobilitat vom Kindesalter bis hin
ins hohe Alter zu erméglichen.

Eine barrierefreie Infrastruktur fir den FuBverkehr ist fur die
erfolgreiche Integration von Menschen mit eingeschrankter
Mobilitdt unabdingbar. Fiir alle ein Gewinn: Durch eine bar-
rierefreie und inklusive Gestaltung der FuBwege verbessern
sich Komfort und Sicherheit, so dass sie flr alle Menschen —
auch mit Rollatoren, Rollstuhl, Kinderwagen, Rollkoffer oder
Gipsbein — gut nutzbar sind.

Chance fiir lebendige Orte: Wenig Autoverkehr und Larm,
saubere Luft — und die wichtigsten Ziele in fuBlaufiger Ent-
fernung: Drei Punkte, die die meisten Menschen als Wunsch



fur ihren Wohnort beschreiben. Dort, wo der Supermarkt, Mit ihrem Engagement fur mehr FuBverkehr setzen sich
die Arztpraxis oder die Kita nur wenige Gehminuten entfernt  Kommunen zugleich aktiv fiir die Standortférderung im
sind, auf der StraBe sich Bekannte und Nachbarn treffen und  Rahmen einer nachhaltigen Stadtentwicklung ein. MaB3-
Kinder auf sicheren FuBwegen selbststdndig unterwegs sein  nahmen, um den FuBverkehr attraktiver und sicherer zu
kénnen, tberzeugen Kommunen nicht nur mit guten Bedin-  machen, wirken nicht isoliert. FuBverkehr und Nahmobilitat
gungen fir das ZufuBgehen, sondern in der Folge auch mit  sind Querschnittsthemen, die inhaltlich die Briicke zur Fla-
einer hohen Lebensqualitat vor allem in den Ortskernen und  chennutzung sowie zur Stadtgestaltung und Siedlungsent-

Innenstadten. wicklung schlagen. Dabei wird deutlich, wie sich beispiels-
weise Nahversorgung und die Attraktivitdt des FuBverkehrs 5

FuBgéngerinnen und FuBgénger beleben den wechselseitig beeinflussen: Nahmobilitat stérkt die Nahver-
offentlichen Raum. Wie wichtig sie fiir attraktive sorgung und die Quartiersbindung und setzt wiederum eine
Stadte und Orte sind, l3sst sich umgekehrt daran attraktive Dichte alltaglicher Ziele voraus.
ablesen, dass das Bild der ,hochgeklappten Biirger-
steige” einen festen Platz im Sprachgebrauch hat. Fiir Kommunen bedeutet das: Die Siedlungstatigkeit
UBRIGENS: sollte nach Méglichkeit an gewachsenen Strukturen
Der Immobilienwert wie auch der lokale Einzelhan- ankniipfen und integrierte und gut erschlossene
dels- und Dienstleistungssektor profitieren von einer Lagen stdrken. Im Rahmen der Bauleitplanung ist eine
Starkung des FuBverkehrs im Rahmen kommunaler angemessene stadtebauliche Dichte anzustreben, die
Nahmobilitatskonzepte. kompakte Stadtstrukturen und kurze Wege férdert.
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FUSSVERKEHRSFREUNDLICHE KOMMUNE:
SO GELINGT DER EINSTIEG

ZufuBBgehen ist ein selbstverstandlicher Teil unseres Alltags.
So selbstverstandlich, dass das ZufuBBgehen als eigenstén-
dige Verkehrsart lange Zeit aus dem Blick geriet. Dabei
sprechen die Zahlen fiir sich. Ob kurze Einkaufs- und Erledi-
gungswege, Spaziergange, Joggingrunden oder der Gang
mit dem Hund: Knapp jeder vierte Weg in Hessen wird aus-
schlieBlich zu Fuf3 zurlickgelegt.

ZufuBgehen ist nicht nur die dlteste, sondern wei-
terhin die beliebteste Art der Fortbewegung. Nach
ihrer Einstellung zu unterschiedlichen Verkehrsarten
befragt, geben iiber 80 Prozent in der Untersuchung
Mobilitdt in Deutschland an, dass sie gerne zu FuB3
unterwegs sind. (Quelle: infas, DLR, IVT und infas
360 (2019): Mobilitit in Deutschland; im Auftrag des
BMVI)

Mit einer gezielten Starkung der Nahmobilitdt kénnen Kom-
munen weitere Potentiale beim FuBverkehr heben. Dazu
gehort, die Belange des FuBverkehrs sowohl umfassender in
der Planung zu beriicksichtigen als auch durch Information
und Beteiligung mehr politische und gesellschaftliche Be-
achtung fur die Stellung des FuBverkehrs als Basismobilitat
und Bindeglied zu anderen Verkehrsmitteln zu gewinnen.
Das Land Hessen und die Arbeitsgemeinschaft Nahmobilitat
Hessen (AGNH) unterstiitzen Kommunen bei der Stérkung
des FuBverkehrs auf vielfaltige Weise — von der finanziellen
Forderung von Vorhaben (ber fachliche Grundlagen und
Planungshilfen bis zu praxisnahen Unterstiitzungsangeboten.
Lernen Sie auf den nachfolgenden Seiten ausgewahlte
Angebote des Landes Hessen und der AGNH kennen, die
lhnen den Einstieg in die FuBverkehrsférderung einfach
machen!

Einfacher Einstieg mit der Stadterkundung
FuBverkehr

Welche MaBnahmen machen das ZufuBgehen in unserer
Kommune attraktiver, welche sind besonders zu priorisieren?
Stadterkundungen und Begehungen ausgewahlter Quartiere
bieten einen guten Einstieg und helfen, diese Fragen in der

Kommune beteiligungsorientiert und praxisnah zu beant-
worten. Sie stellen damit ein vielseitig einsetzbares Format
und einen guten Einstiegspunkt fiir mehr FuBgangerfreund-
lichkeit dar. Das Land Hessen unterstltzt Kommunen bei
der Umsetzung mit einem Leitfaden, der die Vorbereitung,
Durchfiihrung und Nachbereitung Schritt fir Schritt erklart.

Die Stadterkundung FuBverkehr dient dazu, Schwa-
chen und Stéarken in der FuBverkehrsinfrastruktur zu
benennen und erste Ideen und Lésungsansitze zu
entwickeln.

Einfacher Einstieg in eine systematische Star-
kung des FuBverkehrs vor Ort

Durch die Stadterkundung werden auf kommunaler Ebe-

ne flr den betrachteten StraBBenabschnitt und Stadtraum
Defizite identifiziert und fachlich diskutiert. Das Prinzip: In
kleinen Gruppen, in denen Biirgerinnen und Biirger mit
Vertreterinnen und Vertretern aus der Verwaltung und der
Politik zusammenkommen, kénnen bei Begehungen im Rah-
men der Stadterkundungen an zuvor festgelegten Stationen
Problemlagen vor Ort unmittelbar erlebt und besprochen
werden. Eine Stadterkundung ist deshalb ein geeignetes
Werkzeug fur die Verwaltung, um die Hinweise der Birgerin-
nen und Birger aufzunehmen. So werden die Anforderun-
gen und Probleme flr den FuBverkehr vor Ort deutlich und
ricken die Belange der FuBgangerinnen und FuBBgénger in
das Bewusstsein aller Akteurinnen und Akteure. Durch die
Beteiligung der zustédndigen Verwaltungsmitarbeiterinnen
und -mitarbeiter lassen sich konkrete Sachverhalte zudem
leichter erldutern und Lésungsmaoglichkeiten diskutieren.
Ziel der Stadterkundung kann es auch sein, sich zunéchst
mit einer Gruppe aus verwaltungsinternen Teilnehmerinnen
und Teilnehmern einen Uberblick tiber die FuBverkehrssitu-
ation zu machen und den Austausch und die Koordination
zwischen zustandigen Amtern und Institutionen anzuregen
und zu beférdern.






Los geht’s: Anlasse und raumliche Schwerpunk-
te festlegen
In beiden Féllen ist es sinnvoll, die Stadterkundung an
thematischen Schwerpunkten auszurichten und eine Route
mit finf bis maximal zehn Stationen festzulegen, die fir den
FuBverkehr relevant sind oder in der Vergangenheit zu Prob-
lemen mit dem FuBverkehr gefiihrt haben. Mdgliche Anlasse
und rdumliche Schwerpunkte fiir die Stadterkundung kénnen
sein:
e Parken: Umgang mit ungeordneten Stellplatzen und
.Gehwegparken”
* Barrierefreie Erreichbarkeit im Zulauf zu einer OPNV-Hal-
testelle
* Wegeverbindungen stérken im Zulauf zu wichtigen Zielen
und Einkaufsmoglichkeiten
e Barrierefreiheit und Aufenthalt im Umfeld von Senioren-
und Sozialeinrichtungen
Haufig kénnen im Rahmen der Stadterkundung bereits kurz-
fristig umsetzbare EinzelmaBnahmen identifiziert werden,
wie z.B. die Korrektur von Verkehrsschildern oder Wegwei-
sern oder die Entfernung von Umlaufsperren. Herausfor-
derungen, die umfangreicher oder komplexer sind, sollten
in einem eigenstdndigen Projekt bearbeitet werden und
kénnen beispielsweise in einem Nahmobilitdts-Check, einer
FuBwegekonzeption, im Rahmen des Schulischen Mobili-
tdtsmanagements oder eines Sicherheitsaudits bearbeitet
werden.
Alle Informationen sowie den Leitfaden Stadterkundung
FuBverkehr finden Sie unter:
~ /- www.fussverkehr-in-hessen.de

Schnell zum konkreten MaBBnahmenplan mit
dem Nahmobilitats-Check

Egal, ob Sie den FuBBverkehr in lhrer Stadt oder Gemeinde
insgesamt starken, den Bahnhof fiir den FuBverkehr besser
erreichbar machen oder die FuBgéangerfreundlichkeit in
einem einzelnen Stadtteil verbessern méchten: Der Nah-
mobilitdts-Check Hessen macht es fir Kommunen einfach,
geeignete MaBnahmen zur Starkung des FuBBverkehrs zu
identifizieren und diese als Teil eines zukunftsfahigen Nah-
mobilitatsplans umzusetzen.

Das Land Hessen unterstiitzt lhre Kommune mit bis
zu 25.000 Euro bei der Erstellung lhres passgenauen
Nahmobilitatsplans.

Der Ablauf des Nahmobilitats-Checks beinhaltet vier
Arbeitsschritte und ist mit Workshops, kompakten Abstim-
mungsterminen und vertiefenden Arbeitsphasen lbersicht-
lich vorstrukturiert. Kommunen kénnen mit dem kompakten
Planungsinstrument so in einem Uberschaubaren Zeitraum
von einem halben bis dreiviertel Jahr zielgerichtet konkrete
MaBnahmen erarbeiten und diese im Anschluss wirksam
umsetzen.

In vier Schritten zum Nahmobilitatsplan

1 Definition der Zielsetzung

Abgrenzung des rdumlichen Handlungsfeldes

Bestandsaufnahme und Bewertung

2

Einordnung der Nahmobilitatsfreundlichkeit Aufzei-
gen von Handlungsbedarf und Handlungsoptionen

MaBnahmen identifizieren, ausarbeiten

und konkretisieren

Beteiligungsverfahren
vorgesehen

Neben finanzieller Hilfe erhalten
Sie mit dem Handbuch Nahmobi-
litdts-Check Hessen weitere Unter-
stitzung: Checklisten, Vorlagen
und definierte Verfahrensablaufe
flhren Sie Schritt fur Schritt durch
die vier Phasen zur Erarbeitung
eines Nahmobilitatsplans. Um ein
Planungsbiro mit der Durchfih-
rung eines NahmobilitatsChecks
zum Thema FuBverkehr zu beauf-
tragen, l3sst sich zudem einfach
die Musterleistungsbeschreibung
nutzen und um die eigene Aus-

gangslage, Zielsetzung und Rah-
menbedingungen erganzen.

Erstellung Nahmobilitdtsplan zur Ergebnisdokumentation

MaBnahmen, Priorisierung, Zustandigkeiten und Ressourcen



https://www.nahmobil-hessen.de/unterstuetzung/planen-und-bauen/fussverkehr/

Unterschiedliche thematische Schwerpunkte
zum FuBBverkehr méglich
Der Nahmobilitdts-Checks ist thematisch und inhaltlich
flexibel auf die lokalen Bediirfnisse anpassbar. Neben
dem FulBverkehr kann er auch fir die Themen Radverkehr,
Schulwege, Verkehrssicherheit, Nahmobilitat und OPNV,
Barrierefreiheit oder Stadtraumgestaltung genutzt werden.
Konkret heiB3t das: Der Nahmobilitats-Check vertieft einzelne
Schwerpunktthemen oder betrachtet eine Kombination ver-
schiedener Schwerpunkte — beispielsweise die Themen Fuf3-
verkehr, Barrierefreiheit und Stadtraumgestaltung. Im Sinne
des ganzheitlichen Ansatzes der Nahmobilitat kénnen auf
Stadtteil- und Quartiersebene mehrere thematische Schwer-
punkte einflieBen, wahrend sich fiir die gesamtstadtische
Ebene eine Schwerpunktsetzung empfiehlt. Im Rahmen der
MaBnahmenentwicklung werden Wechselwirkungen mit den
anderen Handlungsfeldern aufgezeigt, so dass diese spater
in einen gesamtheitlichen Ansatz Gberfihrt werden kénnen.
Mehr zum Angebot des Nahmobilitdts-Checks finden Sie
unter:

</ www.nahmobil-hessen.de/unterstuetzung/plane-

" nund-bauen/nahmobilitaets-check

Fachgerechte FuBverkehrsplanung mit dem
Planungs-Check Nahmobilitat

Kommunen, die die Bedeutung des FuBverkehrs erkannt
und sich zum Ziel gesetzt haben, die Infrastruktur zu ver-
bessern, umzubauen oder neu zu schaffen, stehen oftmals
vor der Herausforderung, dass sie die Planung mit den
vorhandenen Ressourcen in der Verwaltung leisten mussen.
Gerade kleinere Kommunen oder Kommunen im léndlichen
Raum profitieren daher von dem Planungs-Check Nahmobi-
litat, einem bewédhrten und standardisierten Verfahren, mit
dem die Arbeitsgemeinschaft Nahmobilitdt Hessen (AGNH)
Kommunen bei der fachgerechten Planung unterstitzt.

Das fiir AGNH-Mitglieder kostenfreie Angebot beinhal-
tet ein Sicherheitsaudit fiir eine vorhandene Planung in
der Verantwortung der Kommune bzw. des Landkreises,
bei der insbesondere die Nahmobilitit von der Planung
betroffen ist. Der Planungs-Check Nahmobilitdt deckt
entweder eine Vorplanung, eine Entwurfsplanung oder eine
Ausfihrungsplanung ab und hilft dabei, Defizite in der Pla-
nung von Nahmobilitatsinfrastruktur frihzeitig zu erkennen.

Ablauf des Planungs-Checks
Der Planungs-Check umfasst die Ortsbegehung einer

Auditorin oder eines Auditors und die Prifung der Planungs-

varianten. Zusétzlich zu einem Workshop flir den fachlichen
Erfahrungsaustausch erfolgt eine strukturierte Nachbespre-
chung mit der Kommune bzw. dem Landkreis, dem aus-
fihrenden Planungsbiro und der Auditorin oder Auditor. In
dem Abschlussbericht werden die Ergebnisse mit Empfeh-
lungen zur Verbesserung der Planung zusammengefihrt.

Vorteile des Planungs-Checks
* Bessere StraBenplanungen und -entwiirfe sorgen fiir
attraktiveren und sicheren FuBverkehr: Die fachliche Be-
ratung durch eine Auditorin oder einen Auditor hilft, die
Planungsqualitat zu verbessern und wirkt sich positiv auf
die Verkehrssicherheit aller Verkehrsteilnehmerinnen und
-teilnehmer aus

¢ Gute Planung macht das Bauen glinstiger: Frihzeitiges
Erkennen von Defiziten in der Planung von FuB3- und
Radverkehrsinfrastruktur spart Zeit und Kosten.

e Schnell umsetzbar und kostenfrei fir Mitglieder der
AGNH: Die Durchfiihrung des Checks erfolgt in der
Regel ohne relevanten Zeitverlust fir die MaBBnahme.

Weitere Informationen und Bewerbung fir den Planungs-
Check unter:
Q7 https://www.nahmobil-hessen.de/unterstuetzung/
) planen-und-bauen/planungs-check-nahmobilitaet/

Besser zur Schule mit dem Schulischem Mobili-
tatsmanagement

Rucksack auf und raus in die frische Morgenluft. Die Abkir-
zung durch den kleinen Park und Uber den Zebrastreifen auf
die andere StraBenseite, dort vor dem Backer zwei Freunde
abholen und auf den letzten Metern zur Schule die Plane fur
die groBe Pause diskutieren: Den Weg zur Schule unab-
hangig zu absolvieren, tut Kindern gut. Denn eigensténdig
zu FuB unterwegs zu sein, bringt Kinder in Bewegung und
férdert motorische, kognitive und soziale Fahigkeiten.

Kinder und Jugendliche sind anders mobil als Erwach-
sene: Sie legen mehr Wege im ndheren Umfeld ihres
Zuhauses zuriick, wobei der Schulweg der haufigste
Anlass ist, warum Kinder und Jugendliche unterwegs
sind. Aber auch Kinder- und Jugendmobilitdt verén-
dert sich: Uber ein Drittel ihrer Wege legen Kinder
und Jugendliche mittlerweile als Mitfahrer im Auto
zuriick.



Besser zur Schule: kostenfreies Beratungspro-
gramm fiir Schulen, Schultrager und Kommu-
nen
Die Arbeitsgemeinschaft Nahmobilitat Hessen (AGNH)
unterstltzt und fordert eine eigenstédndige und sichere Mo-
bilitat von Schiilerinnen und Schilern mit einem Schulischen
Mobilitdtsmanagement. Als zentrale Anlaufstelle unterstitzt
das Fachzentrum Schulisches Mobilitdtsmanagement, das
bei der Gesellschaft fur Integriertes Verkehrs- und Mobili-
tdtsmanagement Region Frankfurt RheinMain (ivm) ange-
siedelt ist, Schulen, Schultragern und Kommunen kostenfrei
dabei, Schulisches Mobilitatsmanagement umzusetzen.
Im Beratungs- und Qualifizierungsprogramm , Besser zur

10 Schule” werden gemeinsam mit Hilfe der teilnehmenden
Schulen, Schultragern, Kommunen und weiteren relevanten
Akteuren sogenannte Schulmobilitatsplane als ganzheitli-
ches Mobilitatskonzept fiir einen Schulstandort und auch da-

riber hinaus entwickelt und umgesetzt. Schulmobilitatsplane
vereinen klassische Schulwegepléne mit einem schulbezo-
genen Verkehrs- und Mobilitatsprogramm, in denen alle mit
Verkehrserziehung und Mobilitatsbildung zusammenhangen-
den Aktivitdten, Zustéandigkeiten und Prozesse der Schule
beschrieben sind (z.B. Verkehr und Mobilitat im Unterricht,
Elternarbeit, Zusammenarbeit mit aufBerschulischen Einrich-
tungen).

Schulmobilitatsplane bestehen aus den folgenden Elemen-
ten:

1. Mobilitatskonzept (Schulwegeplan, MaBBnahmen zur ver-
kehrlichen Organisation an der Schule und des Schul-
umfeldes, zum Verkehrsangebot und zur Erreichbarkeit
der Schule)

2. Handreichung Mobilitatsbildung und Verkehrserziehung

3. Umsetzungskonzept (Erste MaBnahmen kdnnen bereits
im Laufe des Programms umgesetzt werden!)

In 5 Schritten zum Schulmobilitatsplan

Ist die bilaterale Vereinbarung zwischen Schule und Netz-
werk Uber die Erstellung eines Schulwegplans abgeschlos-
sen, ist der Startpunkt gesetzt.

Im zweiten Schritt erfolgt eine Bestandsanalyse, in der alle
wichtigen Informationen zur Schulwegesituation fur den
Schulwegplan zusammengetragen werden. Diese Phase eig-
net sich gut, um Kinder in einem Unterrichtsprojekt und bei
Begehungen zu beteiligen. Bezliglich des Curriculums wird
im Kollegium erhoben, wie Verkehrserziehung und Mobili-
tatsbildung bislang im Unterricht verankert sind.

Mit Schritt drei entstehen auf Basis der Analyseergebnisse
Entwiirfe fir den Schulwegplan und ein schulbezogenes
Curriculum.

Phase

Mobilitatskonzept

1 START

Schritt vier umfasst die Abstimmung der Entwiirfe
innerhalb der Schule sowie auch - fiir den Schulweg-
plan — mit externen Partnern wie der Polizei.

Im abschlieBenden funften Schritt wird der Schul-
wegplan kartographisch umgesetzt und die Rege-
lungen zu Verkehrserziehung und Mobilitatsbildung
werden formal verankert.

Mehr Informationen zum Schulischen Mobilitdtsma-
nagement in Hessen unter

Q7
@\ www.besserzurschule.de

kommunales Schul-

mobilitatskonzept

2 XTI
3 CXTE
4 T
5 R

bezogenes

schul(standort)

Mobilitatskonzept

Handreichung zur
Mobilitatsbildung &

Verkehrserziehung

Umsetzungskonzept

'Erarbeitung und Umsetzung eines SCHULMOBILITATSPLAN







INFRASTRUKTUR FUR DEN FUSSVERKEHR:
DARAUF KOMMT ES AN

Der Einkauf beim Backer um die Ecke, der Weg zur Schule,
der touristische Stadtrundgang zu den wichtigsten Sehens-
wirdigkeiten, Flanieren entlang der Schaufenster in der
Innenstadt oder der erholsame Feierabend-Spaziergang im
eigenen Wohnumfeld oder am Ortsrand: Die Anspriiche,
die FuBgéngerinnen und FuBgéangern an die Wege und ihre
Umgebung stellen, sind vielféltig und hdngen von unter-
schiedlichen Faktoren ab. Wer zu FuB3 auf dem Weg zur
Arbeit ist, will sehr wahrscheinlich auf der schnellsten Strecke
sein Ziel erreichen. Auch beim Einkaufen geht es meist um
den kiirzesten Weg, wahrend flr Spaziergéngerinnen und
Spazierganger Erholung oder Vergniigen beim Gehen im
Vordergrund stehen.

Die gute Nachricht: Wer bei der Planung die wichtigsten,
fuBgangerfreundlichen Gestaltungsgrundséatze beriicksich-
tigt, kann das ZufuBBgehen fir alle attraktiver, komfortabler
und sicherer machen. Zudem bringen oft schon kleine
MaBnahmen deutliche Effekte. Auch ohne wesentliche zu-
satzliche Kosten kann bei vielen anstehenden Infrastruktur-
maBnahmen die Qualitat der FuBwege verbessert werden.
So bieten Fahrbahndeckensanierungen oder Leitungs- und
Kanalbauarbeiten haufig die Méglichkeit, Bordsteine im
Kreuzungsbereich abzusenken. Zebrastreifen, Mittelinseln
oder sogenannte Gehwegnasen, die als vorgezogene Sei-
tenrdume den Querungsweg verkiirzen und die Sichtverhalt-
nisse verbessern, sind weitere, vergleichsweise kleine und
kostenglinstige MafBnahmen, um Wege fuBgéngerfreund-
licher zu gestalten.

FuBwege vernetzen

Die Entstehung von Trampelpfaden ist kein Phdnomen, das
sich nur in unwegsamem Wald- und Wiesengebieten beob-
achten lasst. In nahezu jedem Ort finden sich Beispiele, dass
Passantinnen und Passanten trotz befestigter Birgersteige
die vorgegebenen Wege verlassen und beispielsweise Ab-
kiirzungen tber Grinflachen wahlen. Bei der Planung von
InfrastrukturmafBnahmen ist daher entscheidend, sich immer
bewusst zu machen, dass FuBBgéngerinnen und FuBgénger
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besonders ,umwegesensibel” sind: Sie meiden Umwege
und ziehen es mitunter vor, fir kiirzere Wege riskantere
Routen zu wahlen.

Neben der Sicherheit ist auch die Vernetzung der Wege

ein entscheidender Faktor fur die FuBgéngerfreundlichkeit.
Durchgehende und barrierefreie FuBverkehrsnetze und
-routen, die den unterschiedlichen Wegezwecken Rechnung
tragen, sorgen dafir, dass FuBgangerinnen und FuBBgéanger
sicher und schnell von A nach B kommen.

Ein gut durchdachtes FuBwegenetz unterstiitzt das
Konzept einer ,Stadt der kurzen Wege” und hilft
gerade bei Einkaufswegen oder alltéglichen Besorgun-
gen dabei, den FuBverkehr zu stirken und gleichzeitig
den Autoverkehr zu reduzieren.

Ein geeigneter Startpunkt fiir die Uberpriifung und Opti-
mierung des FuBwegenetzes ist die Analyse der wichtigsten
FuBwegeverbindungen. Besondere Bedeutung hat dabei
eine gute Erreichbarkeit der zentralen Einkaufsmoglichkei-
ten, Schulen sowie Kultur- und Freizeiteinrichtungen. Auch
Seniorenwohnanlagen, Griinanlagen und generell Einrich-
tungen mit hohem Publikumsverkehr sind bei den Planun-
gen fur ein moglichst engmaschiges, attraktives und sicheres
FuBwegenetz zu berlcksichtigen. Das Land Hessen foérdert
solche FuBwegenetzanalysen und —planungen finanziell (vgl.
Finanzielle Férderung)

Gehweggestaltung und Barrierefreiheit

Ob kranke, schwangere, frisch operierte Menschen oder
kleine Kinder, neben den als mobilitdtseingeschrankt aner-
kannten Menschen gibt es viele andere, die in ihrer Mobilitat
behindert sind — und sei es nur in der spezifischen Situation
durch einen Kinderwagen oder schweres Gepack: Einer bar-
rierefreien Gestaltung der Wege kommt deshalb besondere
Bedeutung zu, um niemanden auszuschlieBen und sicherzu-
stellen, dass alle sicher und komfortabel ans Ziel kommen.
Frei von Hindernissen, mit moglichst geringem Gefélle und
einer ebenen, gut berollbaren Oberflache ohne Stufen und
Schwellen - lauten daher einige der wichtigsten Qualitats-
kriterien fir die Gehweggestaltung. Wichtig ist zudem die
ausreichende Breite zu berlicksichtigen: Damit der Gehweg
auch Begegnungen problemlos ermdglicht und zwei Perso-
nen mit Kinderwagen, Rollator oder Einkaufstasche aneinan-
der vorbeikommen, sollen Gehwege grundséatzlich mit dem
Regelmal3 von 2,50 Meter Breite geplant werden.



Musterzeichnungen fiir Barrierefreiheit im 6ffentlichen
StraBenraum und der Einsatz von taktilen Elementen:
Um Planerinnen und Planer beim Ausbau einer barrie-
refreien Infrastruktur fiir den FuBverkehr zu unterstiit-
zen, sind die Qualitdtsstandards und Musterlésungen
der Arbeitsgemeinschaft Nahmobilitat Hessen erwei-
tert worden. In der neuen Anlage werden die Grund-
prinzipien der Gestaltung des &ffentlichen Raums aus-
gehend von den verschiedenen Nutzergruppen, die
unterschiedlichen Anforderungen des FuBBverkehrs an
den Verkehrsraum, Gestaltungselemente der Boden-
indikatoren und mehr anschaulich erlautert.

Wird die Barrierefreiheit frihzeitig beriicksichtigt, so redu-
ziert das fir Kommunen die Kosten einer nachtréglichen
Anpassung. Bei der Vergabe von Planungen sollte das Krite-
rium der Barrierefreiheit deshalb besonders hervorgehoben
werden.

Querungsstellen

FuBgéngerinnen und FuBgénger sind beim Queren von
Fahrbahnen besonderen Gefahren ausgesetzt. Welche
Querung zum Einsatz kommen, um die Verkehrssicherheit zu
verbessern, hdngt von den jeweiligen Gegebenheiten vor
Ort ab: Die Anzahl der FuBgéngerinnen und FuBBgénger sind
dabei ebenso wie das Kfz-Aufkommen quantitative Aspekte
bei der Auswahl. Daneben sind mit besonders schutzbe-
durftigen FuBgangergruppen oder den Anforderungen flr
mobilitatseingeschrénkte Menschen auch weitere qualitative
Aspekte zu berlicksichtigen.

Lange Ampelphasen bewirken h&ufig ein unerwiinsch-
tes Ausweichverhalten, da Menschen beim Gehen
intuitiv auf eventuelle Umwege und Zeitverluste
reagieren. Auch die Absténde zwischen Zebrastreifen
oder anderen Querungseinrichtungen miissen kurz
genug sein, um akzeptiert zu werden.

Die Arbeitsgemeinschaft fuBganger- und fahrradfreundli-
cher Stadte, Gemeinden und Kreise in Nordrhein-Westfalen
(AGFS) e.V. greift das Thema Querungsstellen fir den FuB-
sowie den Radverkehr in einem Leitfaden ,,Querungsstellen
fir die Nahmobilitdt” auf und beschreibt in Ergdnzung zu
den bestehenden technischen Regelwerken verschiedene
Anwendungsfélle mit unterschiedlichen Lésungsvarianten.
Die besonderen Herausforderungen, die fir Menschen mit
Behinderungen an Querungsstellen entstehen, werden mit
den vorgenannten Musterzeichnungen fir Barrierefreiheit im
offentlichen StraBenraum gezielt angesprochen und dabei
auch Interessenkonflikte aufgezeigt. Beispiel Bordstein-
kante: Die meisten Menschen héatten die Schwelle an einer
Straf3enlberquerung gern auf Fahrbahnniveau abgesenkt.

Menschen, die zur Orientierung aufgrund einer Sehbehinde-
rung den Langstock nutzen, benétigen jedoch eine tastbare
Kante, um die Grenze des Gehwegs zu erkennen. Die 16
Musterzeichnungen zum Einsatz von taktilen Elementen fur
ungesicherte und gesicherte Querungsstellen bieten fir sol-
che Fragen eine praxisorientierte Hilfe und stellen verschie-
dene Varianten zum Umgang mit diesen Widerspriichen vor.

Aufenthaltsqualitat

Die Attraktivitat des FuBverkehrs ist eng mit der Qualitat des
offentlichen Raums verbunden. Je einladender und sicherer
die Umgebung empfunden wird, umso intensiver wird der
offentliche Raum zum Aufenthalt, zur Erholung und zum Zu-
fuBgehen genutzt.

Eine qualitatsvolle Gestaltung des StraBenraums, in
dem sich Menschen wohlfiihlen, ladt dazu ein, zu FuB
zu gehen, zu flanieren und zu verweilen. Leitfragen,
um alltdgliche Gehwege hinsichtlich Attraktivitat und
Komfort zu beurteilen, sind unter anderem: Sind die
Gehwege in einem guten Zustand und frei von Behin-
derungen, wie z.B. parkenden Autos? Gibt es Bdume
entlang des Gehweges, die Schatten spenden und fiir
ein angenehmes Klima sorgen? Sind die StraBBenfron-
ten attraktiv gestaltet? Gibt es ausreichend Miilleimer
im 6ffentlichen Raum? Sind die Wege in der Dunkel-
heit ausreichend beleuchtet?

Ruhepunkte und Aufenthaltsflachen und damit die Méglich-
keit zum Verweilen sind ebenfalls ein wichtiges Element fur
das ZufuBgehen. Barrierefreie Banke, Aufenthaltsflachen
oder provisorische Sitzméglichkeiten sollen im Abstand

von maximal 300 Metern voneinander zu finden sein — an
offentlichen Einrichtungen oder Orten mit hoher Besucher-
und Aufenthaltsfrequenz in kleineren Abstanden. Fir eine
barrierefreie Gestaltung sollen Stitzhilfen und Banke in einer
Hohe von mindestens 60 Zentimetern angebracht werden.
Auch auf die Zugénglichkeit ist zu achten: Rund um die
Bénke braucht es Platz und ausreichend grol3e, befestigte
Flachen, die das Rangieren und Abstellen von Rollstihlen
und Kinderwagen erlauben. Fir sehbehinderte Menschen ist
eine kontrastreiche und taktil erfassbare Gestaltung wichtig.
Weitere Hinweise zur Gestaltung von Aufenthaltsflachen
sind in den Empfehlungen fiir FuBgéngerverkehrsanlagen
(EFA) aufgefiihrt. Praxisbeispiele, wie Kommunen ihren
offentlichen Raum attraktiver fir FuBgehende und Radfah-
rende gestalten kénnen, stellt die Broschure ,,StraBen und
Platze neu denken” des Umweltbundesamts vor.
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OFFENTLICHKEITSARBEIT FUR DEN
FUSSVERKEHR: DAS SCHAFFT
AUFMERKSAMKEIT

Wie kénnen Kommunen die Menschen in Hessen infor-
mieren und Freude am ZufuBgehen wecken? Die AGNH
unterstitzt ihre Mitglieder mit Serviceangeboten bei der
Konzeption, Planung und Durchfiihrung von &ffentlichkeits-
wirksamen MaBnahmen — von der Pressearbeit Uber die
Bereitstellung von Give-Aways und Image-Bildern bis hin
zur Umsetzung von Vor-Ort-Aktionen. Auf der Webseite der
AGNH finden Sie alle Angebote zur Offentlichkeitsarbeit
Ubersichtlich aufbereitet. Reinschauen lohnt sich!
Unterstilitzung bei Aktionen und Kampagnen zum FuBver-
kehr

Im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit zu Nahmobilitétsthe-
men lassen sich gezielt Anldsse schaffen, um mit kleineren
und gréBeren Aktionen die Aufmerksamkeit auf den Fuf3-
verkehr zu lenken und fur das ZufuBgehen zu werben. Drei
Ideen und Anregungen zum Nachmachen:

* Die Stadt oder Kommune zu FuB3 neu entdecken: Mit
einer Einladung an die Biirgerinnen und Biirger Tipps
einzureichen, werden Uber eine Social Media-Aktion die
schénsten FuBgéngerstrecken gesammelt und geteilt.
Diese werden dann auf der kommunalen Webseite dar-
gestellt und mit einer Bilderstrecke unterlegt.

° Zu FuB zum Einkaufen: Ein zielgruppenorientiertes Falt-
blatt gibt praktische Hinweise fir FuBgangerinnen und
FuBgénger.

e Auf ,Schleichwegen unterwegs”: Als zusatzliches Ange-
bot zu einem Empfang lernen Neublrgerinnen und Neu-
birger ihre Heimatgemeinde und deren kurzen Wege
bei einem Rundgang kennen.

Mehr Ideen fiir lhre Kommune

Das Workshop-Angebot, das zu lhnen in die Kommune
kommt: Die AGNH bietet fir ihre Mitglieder regelmaBig
Kommunikationsworkshops an. Diese bieten einen ge-
eigneten Rahmen, um gemeinsam mit einem Team von
Kolleginnen und Kollegen aus der Verwaltung unter metho-
discher Anleitung neue Ideen fiir MaBnahmen, Aktionen und
Formate zu entwickeln.

Immer ein guter Anlass: Die Européische Mobilitdtswoche
findet jedes Jahr vom 6. bis 22. September statt. Fiir Kom-
munen eine gute Méglichkeit, sich mit eigenen Aktionen
vor Ort an der Kampagne der Européischen Kommission zu
beteiligen und flr das Thema FuBverkehr zu sensibilisieren.
Mit der Aktionsbox FuBverkehr hat das Umweltbundesamt
bereits 2019 vier kleine Aktionsideen konzipiert, die mit we-
nig Aufwand umsetzbar sind und als Inspiration fiir weitere
Ideen dienen.

ZufuBgehen ins Bild setzen

Nutzen Sie Bilder, um die positiven Aspekte des ZufuBBge-
hens erfolgreich zu kommunizieren und positive Emotionen
zu wecken. Denn visuelle Eindrlcke bleiben langer im Ge-
déchtnis und helfen, wichtige Informationen zu verankern.
Mit einem Fotopool stellt die Arbeitsgemeinschaft Nahmo-
bilitat ihren Mitgliedern eine Auswahl an Fotomotiven und
Szenen zum Thema FuBverkehr kostenfrei zur Verfligung.
Die Bilder kénnen unentgeltlich fir die interne oder externe
Kommunikation, auf Websites, in Newslettern, fir Pressemit-
teilungen oder Social Media verwendet werden.







FINANZIELLE FORDERUNG: HIER UNTER-
STUTZT SIE DAS LAND HESSEN

Wenn es darum geht, einen sicheren FuBverkehr zu ge-
wahrleisten, die selbststandige Mobilitdt von Kindern und
Jugendlichen zu starken, die Teilhabe fur mobilitatsein-
geschrénkte Personen zu erhéhen und den motorisierten
Individualverkehr auf den FuBverkehr zu verlagern, steht das
Land den Kommunen tatkréftig zur Seite.

Das Land Hessen unterstitzt die Planung und Umsetzung
von Nahmobilitatsprojekten finanziell. Die Férderrichtlinie
Nahmobilitdt und das Mobilitatsfordergesetz mit der ent-
sprechenden Richtlinie zur Férderung sind dabei die zwei
wesentlichen Férderinstrumente des Landes zur Starkung
des FuB- und des Radverkehrs. Gut zu wissen: Im Vorder-
grund der Forderrichtlinie Nahmobilitat stehen Projekte,

die kurzfristig umgesetzt werden kénnen, sowie kleinere
Projekte. Die Bagatellgrenze liegt bei 20.000 Euro bei In-
vestitionen und 2.000 Euro fiir Planungen und Konzepte
sowie MaBnahmen der Offentlichkeitsarbeit. Bei der Forde-
rung nach dem Mobilitatsférdergesetz liegt der Fokus auf
Projekten, die mittelfristig umgesetzt werden kénnen und
auf gréBeren Projekten. Die Bagatellgrenze liegt bei 50.000
Euro bei Investitionen.

Von der Verbreiterung und Befestigung von Gehwegen Uber
Querungshilfen bis hin zu Bordsteinabsenkungen oder der
Einbettung taktiler Leitelemente im Bodenbelag zur Errei-
chung der Barrierefreiheit: Die Bandbreite der férderfahigen
MafBnahmen ist groB. Das Land unterstiitzt Kommunen bei
der Planung und Umsetzung solcher MaBBnahmen finanziell
in der Regel mit 70 Prozent der Kosten.

Konzeptférderung
Um die notwendigen Grundlagen fur die Verbesserung der
Verkehrsinfrastruktur fur den FuBverkehr zu schaffen, fordert
das Land unter anderem
e FuBwegenetzanalysen und -planungen
e Beratungsleistungen fir Mobilitdtsmanagement an Schu-
len und &ffentlichen Einrichtungen
° Machbarkeitsstudien fiir Modellprojekte einschlief3lich
deren exemplarischer Umsetzung und wissenschaftlicher
Begleitung
* Nahmobilitdts-Checks

Investive MaBnahmen
Planung und Bau folgender investiven MaBnahmen zur Ver-
besserung der FuBBverkehrsinfrastruktur sind férderfahig:

* Bau und Ausbau von straBBenbegleitenden und selbst-
stdndigen FuBwegen sowie kombinierten Geh-/Radwe-
gen

* Bau und Ausbau von Briicken und Durchléssen im Zuge
von FuB- und Radwegen sowie kombinierten Geh-/Rad-
wegen

* Wegweisung und erganzende Infrastruktur

* barrierefreie Gestaltung von Verkehrsanlagen

* Knotenpunktaus- und -umbau im Zuge von Radrouten
und Routen der FuBverkehrsnetze einschlieBlich Lichtsig-
nalanlagen

* Bau und Ausbau von Querungshilfen

Offentlichkeitsarbeit zur Férderung der Nahmobilitat
Auch MaBnahmen zur Offentlichkeitsarbeit sind férderfahig.
Dabei kann es sich um begleitende Kommunikationsmaf3-
nahmen handeln, um Gber BaumaBnahmen und Planungen
zu informieren und/oder eine Beteiligung der Biirgerinnen
und Birger zu ermdglichen. Ebenso wird mit der Férderung
die Offentlichkeitsarbeit zur Bewusstseinsbildung unterstiitzt
— konkret zum Beispiel mit Formaten wie Aktionstagen oder
Kampagnen zur Sicherheit und Attraktivitat des FuBverkehrs.




Hilfe bei der Antragstellung

Bei der Auswahl der Férdermdglichkeiten und der Antrag-
stellung beraten die Fachdezernate Verkehrsinfrastruktur-
férderung von Hessen Mobil StraBBen- und Verkehrsmanage-
ment (FD VIF) die Kommunen. Die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des jeweils zustdndigen Fachdezernats Verkehrs-
infrastrukturférderung Nord oder Siid (FD VIF) kennen viele
der Férderprogramme des Landes Hessen und des Bundes
und kénnen Méglichkeiten zur Optimierung eines Projektes
aufzeigen. Fiir viele Férderprogramme kénnen sie zudem
bei der Antragsstellung helfen und die Férderung bis zur
Prifung des Verwendungsnachweises begleiten.

Hessen Mobil

StraBen- und Verkehrsmanagement

Fachdezernat Verkehrsinfrastrukturférderung Nord
Tel.: 0561 7667-0

VIFNord@mobil.hessen.de

Zustandig in den Kreisen Fulda, Giel3en, Hersfeld-Roten-
burg, Kassel, Lahn-Dill, Limburg-Weilburg, Marburg-Bieden-
kopf, Schwalm-Eder, Waldeck-Frankenberg, Werra-MeiB3ner
und in der Stadt Kassel

Hessen Mobil

StraBen- und Verkehrsmanagement

Fachdezernat Verkehrsinfrastrukturférderung Nord
Tel.: 06151 3306-0

VIFSued@mobil.hessen.de

Zustandig in den Kreisen BergstraBBe, Darmstadt-Dieburg,
GroB-Gerau, Hochtaunus, Main-Kinzig, Main-Taunus, Oden-
wald, Offenbach, Rheingau-Taunus, Vogelsberg, Wetterau
und in den Stadten Darmstadt, Frankfurt, Offenbach und
Wiesbaden

WEITERLESEN:
WENN SIE MEHR ERFAHREN WOLLEN ...

Weiterfihrende Literaturhinweise und eine Auswahl hilfreicher Materialien zum FuBverkehr

haben wir fir Sie auf der Webseite der Arbeitsgemeinschaft Nahmobilitat unter

www.nahmobil-hessen.de/literaturliste-fussverkehr zusammengestellt.

Dort finden Sie weitere nitzliche Dokumente und Veréffentlichungen fir die Starkung des
FuBverkehrs anderer Kommunen, Bundeslander sowie von Verbanden.

Sie kennen weitere wertvolle Publikationen und Hilfestellungen fir die Praxis, die in die

Ubersicht aufgenommen werden sollen? Wir freuen uns iiber Tipps und Anregungen zur

Erweiterung der Literaturliste per E-Mail an agnh@uwirtschaft.hessen.de.
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